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MURA

Camp Montagne —Priere
Du dimanche H3 au samedi HKMK2011
+ Merci de lire attentivement cette lettre +

Murat, le 11 octobre 2011
Madame, Monsieur,

Le Prieuré Sainte-Thérése de MURAT organise le camp Montagne-priére pour les Collégiens.
C’est un camp déclaré aupres de la Direction Départementale de la Jeunesse et des Sports (DDJS). Ce
camp se déroule dans les montagnes du Cantal et est a la fois un temps de ressourcement spirituel et un
temps de détente ; le cadre y étant trés propice.

Ce camp comporte.des.activités.de.marche, mais sans porter les gros
sacs. La marche est encadrée par trois guides de montagne (accompagnateurs en moyenne
montagne), qui feront partager aux enfants leur connaissance de la montagne et de la nature. Les
guides se réservent le droit, selon leurs compétences, d’annuler une randonnée en cas de conditions
climatiques défavorables.

Nous nous réjouissons d’accueillir vos enfants. Et pour cela, nous mettons tout en place aussi sur
le plan administratif et organisationnel pour recevoir au mieux chacun de vos enfants ! Vous trouverez
donc de quoi répondre a la plupart de vos questions dans les lignes suivantes. Evidemment, n’hésitez
pas a nous appeler si d’autres questions se posent ou si nos réponses et indications ne sont pas
suffisamment claires !

D’ores et déja, nous prions pour vous, et pour vos enfants !

JOUR ET HEURE DE DEPART ET D’ARRIVEE :
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Nous attendons les enfants pour le dimanche, a partir de 17h00. Un train arrive normalement en
gare de Murat pour 18h15. Nous n’accueillerons pas d’enfants arrivant le lundi.

Pour le départ, le camp se termine le samedi apres le déjeuner. Des adaptations peuvent se
prévaoir, il suffit de bien nous tenir au courant.

Si vous avez des questions touchant au transport SNCF, vous pouvez contacter la gare de Murat
au 04 71 20 07 20.

Voici une journée type :

Lever. Priere du matin, messe (soit le matin soit le soir), début de la marche le matin, temps
d’enseignement pendant la marche, pique nique, reprise de la marche, temps de priere, diner,
enseignement ou veillée. Les jeunes ne portent pas leurs gros sacs pendant la journée.

Nous dormirons chaque nuit dans.une.maison,au.dur.et.au.chaud.

Pendant la semaine, nous serons joignables (dans la mesure ou le réseau « passe ») au numéro
06 42 61 80 81 (Fr. Jurek).

Merci de nous prévenir si vous ne souhaitez pas que votre enfant figure sur les
photos du camp. L’absence d’indication a ce sujet signifie votre accord aux photos de
camp et a leur diffusion sur un tract ou sur notre site internet.

Liste non exhaustive des affaires a apporter :

Dans la Cantal, nous sommes en montagne. Des vraies montagnes, avec du froid, de la neige...
et méme en été, cela peut arriver! Des cailloux également .. Equipez vos enfants en
conséquence. Nous vous rappelons que vos enfants ne portent pas leur gros sac.

¢ sac de couchage chaud (pas de draps) + tapis de sol

e affaires de toilettes.

e vétements de pluie + vétements chauds (avec bonnets et gants) + poncho pour protéger le sac
a dos.

e rechanges, et notamment en chaussettes.

¢ chaussures de montagne, c'est-a-dire des chaussures montante, et si possible, imperméables. ||

faut éviter les baskets ou les « converse ». Nous nous réservons, avec les guides
de montagne, la possibilité de louer des chaussures de montagne a vos

frais si les chaussures ne conviennent pas.
e casquette ou bob.
e petit sac a dos (type eastpack) + gourde pour la journée.
¢ lampe de poche.
¢ et une Bible bien sdr.
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Les conditions financieres :

Ce camp colte 2n0 € tout compris. Cela dit, il ne faut pas que le prix soit un obstacle pour vous. Aussi
n’hésitez a nous dire si cela pose un probleme. Les parents qui ne pourraient pas payer tout de suite en
totalité peuvent échelonner leur versement, en marquant bien au dos des chéques la mention : « camp
montagne priere —Octobre 2011 - ne pas encaisser avant le « mettre la date avant laquelle vous ne
souhaitez pas que I'encaissement soit fait » ».

Si deux enfants de la méme famille ou plus sont inscrits, une réduction de 30 euros peut s’appliqueré
partir du deuxieme enfant (donc pas pour le premier), et pour les suivants.

Comment s'inscrire ?

Aucune inscription n’est faite par téléphone. Aucune réservation ne peut se faire.

Vous pouvez bien sur nous joindre par téléphone, ou bien nous envoyer un mail a I'adresse de
I'hotellerie.

¢ Remplir le formulaire de demande d’inscription « en ligne » sur la page des camps montagne-
priére de notre site www.stjean-murat.com, imprimez-la puis signez-la. Veillez a bien remplir
les informations relatives aux dates et horaires précises de I'arrivée et du départ de votre ou
de vos enfants.

e Remplir la fiche Sanitaire de Liaison (a télécharger sur le site).

¢ Remplir la fiche de décharge parentale (a télécharger sur le site).

* Faire une photocopie de votre attestation de carte vitale (pas de la carte elle-méme qui ne
sert a rien). Ceci pour qu’en cas de consultation médical les frais puissent étre tout de suite
pris en charge par vos caisses et mutuelles.

* Faire rédiger par votre médecin un Certificat médical d’aptitude a une activité « Marche en
moyenne montagne », certifiant que votre enfant ne présente pas de contre-indication a la
marche en moyenne montagne.

¢ Joindre un chéque d’arrhes de 50 € a I'ordre de Congrégation Saint Jean. En cas d’annulation,
les arrhes ne sont pas remboursées.

* Envoyez- nous le tout sous enveloppe a:

Congrégation saint Jean
Prieuré sainte Thérese
Camp montagne priére
8, avenue de I’Ermitage

15300 MURAT

Nous confirmerons ensuite I'inscription de I’enfant par mail ou par téléphone.
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QUESTIONS COURANTES :

1. Ou les enfants vont-ils dormir ?
* Dans la nuit de dimanche a lundi, les enfants dorment au prieuré a Murat, en dortoir.
Un dortoir pour les filles, et un autre dortoir pour les garcons. lls ont tous un lit.
* Dans les nuits de lundivendredi, les enfants dorment au foyer de ski de fond de la ville
de Dienne. lls dorment en chambrée de 4 a 6. Un étage pour les filles, un autre pour
les garcons. lls ont tous un lit.

* Dans la nuit de vendredi a samedi, les enfants dorment a I'’école Notre Dame des
Oliviers. Il y a un dortoir fille, et un dortoir pour les garcons. Chacun a son lit !

2. Comment les enfants sont-ils nourris ?

* Le matin, gros petit déjeuner, pain, jus d’orange, confiture, beurre, chocolat au lait,
café, ou thé.

* Le midi, nous avons des pics nics, avec un en cas pour le milieu d’apres midi.

* Gouter en arrivant de la balade. En général un chocolat chaud et du pain avec des
barres de chocolat.

* Le soir, nous avons les repas préparés par le cuisinier du prieuré et acheminés avec
du matériel spécialisé afin de garder la nourriture au chaud, et en conditions
sanitaires légales.

3. Qui sont les guides ?

* Nous travaillons avec Mr Stéphane SERRE, accompagnateur en moyenne montagne
de la ville de Lavigerie (15). C’est un ami du prieuré qui travaille depuis quelques
années avec nous. C’est lui qui assure le recrutement des deux autres guides. Tous
les guides sont diplomés « accompagnateur en moyenne montagne ».

4. Y a-t-il une gare a Murat ? Viendra-t-on chercher nos enfants a la
gare?
* |l y aune gare a Murat, qui se trouve a moins de cinq minutes a pied du prieuré. Les

animateurs du camp sont chargé, avec un frére ou une sceur de venir chercher les
enfants a la gare, et de les emmener pour le retour.
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Nous prions pour vous, pour vos enfants, pour toute votre famille, ainsi que pour toutes vos
intentions,

Que Dieu notre Pére vous bénisse,

Frére Jurek et les fréres du prieuré sainte Thérese +
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