Le mot de la semaine !
6eéme dimanche de Paques

Je ne vous laisserai pas orphelins! Jean 14, 15-21.
Un point pour cette semaine !

Avons-nous besoin de I'Esprit saint Paraclet ?

Pour commencer, c’est Jésus lui-méme qui nous donne I'esprit Paraclet, fruit de sa priére pour nous.
C'est tres fort. Le Christ qui prie pour nous. Et puis c’est Jésus lui-méme qui nous dévoile ainsi que
nous avons BESOIN de la présence de |'esprit Paraclet en nous. Et nous, bien souvent, nous ne le
voyons pas. Apres tout, la plupart du temps, on se débrouille trés bien tout seul. La plupart du temps,
nous ne voyons pas qu’avec I'aide de quelqu’un nous pourrions gagner en qualité de présence, en
qualité de pensée, en qualité d’action... Et quand nous commengons a entrevoir que nous avons
besoin d’une aide, quelle n’est pas notre difficulté a I'avouer, a le dire... Notre orgueil parle pour
nous ! « a quoi bon demander de I'aide, je vais pouvoir avancer tout seul, grandir tout seul, découvrir
les choses tout seul... ».

Alors, revenons a l'esprit saint! C'est un don que Jésus nous fait. Franchement, je ne sais pas
comment vous réagissez en face d’'un don, mais 13, il ne faut pas hésiter, il faut I'accepter tout de
suite ! Un don de Jésus.

Dans tant et tant de situation, nous gagnerions tellement de temps a accepter intérieurement que le
saint Esprit Paraclet fasse son ceuvre d’apaisement en nous, son ceuvre d’accueil de Jésus en nous,
pour que nous puissions vivre Son commandement : « aimez-vous les uns les autres, comme je vous
ai aimé ».

Si vous avez un besoin (pas celui des wc !), c’est qu’il y a une limite que vous n’arrivez pas a franchir
seul ! Vous pouvez donc envisager le besoin sous deux angles : soit vous voulez faire encore plus de
bien (vous vous apercevez que vous étre limité pour en faire encore plus), avec plus de qualité et de
ferveur, et vous vous apercevez bien vite qu’avec un peu d’aide, cela va plus vite, soit vous voulez
éviter de chuter dans bon nombre de situations qui sont embarrassante pour nous : étre confronté a
celui qu’on ne « peut plus sentir », I'approche d’un examen qui nous met dans une tension noire...
pour ne prendre que des exemples courant.

Jésus nous envoie donc son esprit saint, pour qu’il soit AVEC nous, et pour qu’en nous, il puisse nous
aider a faire encore plus de bien, et qu’il nous aide pour ne pas tomber dans les multiples pieges de
notre journée. Je me risque a une petite comparaison : lorsque vous étes avec quelqu’un qui vous est
chere, le simple fait de sa présence vous aide a faire plus de bien autour de vous, le simple fait de sa
présence vous aide a ne pas tomber dans vos pieges habituels.

Alors qu’attendez-vous pour accepter que I'Esprit saint agisse en vous ? C'est vrai, c’est un mystere.
Priez Marie pour qu’elle vous aide a vous laisser transformer par I'esprit saint.

« Marie, viens m’aider a vivre de I'esprit saint ».

Sainte semaine a tous ! Courage !
Je prie pour vous et vous bénis de tout cceur,

Frére Jean Bosco +



